o R X
:f::?_:"F.j;:-ﬁfl/“o \.' \
EE e o\ $
— ‘fﬂ' v < T __"-
= \%\N&
\\\\\\\\\Q\\\\\\\\\\\§\ X
\\\\\\\ NI RS
et
SEETE SEOROCRS
SSSAS \\\\.\ \\'\Q ‘‘‘‘‘
h \\\\‘5\\\ \k\-;’ PSR S
\ SN SO
SO 4
\"\\“ '-.75"»" T L S L

UNIVERSITATSS

) - - - - ~ ¢ -3
% e . B v / 2 e — T ) o Ve .
) 2w B R = ” R N . . el T e T T e N Pt _ = > -
- - = - ~ - \ < . : e = s — \ gt S e e, - . Y 3 —~
b ‘7 - o = = SR o S .'.‘, T . r & = I o :’ o ¥ — :: » o S N --‘.“-\":‘ — - . '-'--‘..- B
- - SN =~ = 2 - -~ Aty o oy e — = .= . e " ——_ P S - R oo
- > 2 = > W A " -~ A R 0% L P 7 g . Sy —— R . " 5 — R o i . e -
, S5 4 s 2B : s = 4 /,///_’,,.- “ S S = e W, - *—7_» . e T e - -
7 e - V. iy RN e b - L — ™ = e et M e e T -
. ) Wk lSe N - 5 e AT 3 = - . S i i i " e o TN % B
RIS EPEE g > -— - 21 = - - o — ’ rd ——— = R - ~ iy P >
~ . . K . 3 = e 3 - - S . : e e i iy N S ~
. ; L TN - - ve L —r o~ — 24 . e s . S -, e S e - DTS
o e ” % . X \ . AT S Sy T S M - T e o, S L ) =
PR / 0 S S — - 4 Ny -
g ’ s y ’ ] - - S o o~ E N o~ > oo,
‘ O I. M . \"e.?"" X ‘ \‘tt . A 2 2 \'-'-§>n T : v ". _; - ~. -~ O ')
. | d Lk - - s - - - . . _—
I i st | | P 3 D ol - e ——— i = S — ——
A~y A - - “ . . e — > _ ~ ~
. ; ~ 3 - = ——— 7~
’ v A S S . — e — . - _ e - L]
: ’ " - — " — - - - >
AP IPs : e S e — ————
g / = e — - — T - — = - -
-

/ . 1 D- b t | . en ~ =

g/ erstarskiapgZiur Diabetologie,

74 de Ernéihrungsmedizin UNIVERSITA
7 ‘.

2(0 .,‘ :
mus BERN

RADAR: Detektion von Unterzuckerungen mit
der Smartwatch

Vera Lehmann?!, Simon Fo6ll2, Martin Maritsch?, Eva van Weenen?, Mathias Kraus3, Sophie Lagger!, Katja Odermatt?,
Caroline Albrecht!, Elgar Fleisch24, Thomas Zueger!->, Felix Wortmann#, Christoph Stettler!

Ziel des Projekts Tellnehmende

. Entwicklung eines

Smartwatch-basierten Insgesamt haben 41 D on oh
Warnsystems flr Personen mit Diabetes ' :

Unterzuckerungen, ohne mellitus mit einer 'R 4B
dass der Zuckerspiegel Insulintherapie am

. ' iInvasiv gemessen werden Projekt teillgenommen. R B B
MusSs.

Studienaufbau

2. Datenanalyse

Mittels kiinstlicher t?r"? ?
Intelligenz wurden die Daten @-_""'!| i 0
Smartwatch und einen analysiert. So wurde ein . —0

O—~_ \
kontinuierlichen System entwickelt, welches  @Z -0

Glukosesensor. Die Smartwatch g8 anhand von & —{o
zeichnete verschiedene Daten - Smartwatchdaten Unter- g&(ﬂy.!,i
wie Herzfrequenz und 3 0 zuckerungen erkennen kann.

Schwitzen auf.

1. Datensammlung

Die Tellnehmenden trugen
wahrend 30 bis 90 Tagen eine

Resultate und Erkenntnisse

Unterzuckerungen konnen mittels
Smartwatchdaten erkannt werden. So
kann der/die Trager:in der Smarwatch
vor Unterzuckerungen gewarnt
werden, ohne dass der Blutzucker
Invasiv gemessen werden muss.

Das System erkennt die
Unterzuckerungen anhand erhohter
Herzfrequenz, verminderter
Herzfrequenzvariabilitat und
vermehrtem Schwitzen.
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https://diabetesjournals.org/care/article/46/5/993/148457/Noninvasive-Hypoglycemia-Detection-in-People-With

